
શ્રી હનમુાન ચાલીસા (Gujarati) 

દોહા (Doha) 
શ્રી ગરુુ ચરણ સરોજ રજ, નિજ મન મકુુર સધુારી।​
 બરનઉં રઘવુર બિમલ જસ,ુ જો દાયકુ ફલ ચારિ॥ 

બદુ્ધિહીન તન ુજાનિકે, સમુિરૌ પવન કુમાર।​
 બલ બદુ્ધિ વિદ્યાદેહ ુમોહિ, હરહ ુકલશે વિકાર॥ 

 

ચૌપાઈ (Chaupai / Quatrains) 
1.​ જય હનમુાન જ્ઞાન ગણુ સાગર। જય કપીસ તિહુ ંલોક ઉજાગર॥​

 
2.​ રામ દૂત અજુલિત બલધામા। અંજનીપતુ્ર પવનસતૂ નામા॥ં​

 
3.​ મહાબીર બિક્રમ બજરંગી। કુમતિ નિવાર સમુતિ કે સગંી॥​

 
4.​ કંચન બરણ बिरાજ સબુસેા। કાનન કંુડલ કંુચિત કેસા॥​

 
5.​ હાથ બજરા ઔ ધ્વજા बिरાજૈ। કાધેં મ ૂજં જનઉે સાજૈ॥​

 
6.​ શકંર સવુન કેસરી નદંન। તજે પ્રતિપ મહા જગ બદંન॥​

 
7.​ વિદ્યાવાન ગણુિ અતિ ચાતરુ। રામ કાજ કરિબ ેકો આતરુ॥​

 
8.​ પ્રભચુરિત્ર સનુિબ ેકો રસિયા। રામ લક્ષ્મણ સીતામન બસિયા॥​

 
9.​ સકૂ્ષ્મ રૂપ ધારિ સિયાહિ દેખાવા। વિકટ રૂપ ધારિ લકં જરાવા॥​

 
10.​ભીમ રૂપ ધારિ અસરુ સહંારે। રામચદં્ર કે કાજ સવંારે॥​

 
11.​લાય સજંીવન લક્ષણ જિયાય। શ્રી રઘબુીર હરષિ ઉર લાય॥​

 
12.​રઘપુતિ કીંહી બહ ુબડાઈ। તુ ંમમ પ્રિય ભર્તહિ સમ ભાઈ॥​

 
13.​સહસ બદાન તુમંહરો જસ ગાવ।ૈ અસા kahi શ્રીપતિ કન્થ લગાવ॥ૈ​

 



14.​સનકાદિક બ્રહ્માદિ મુઇંસા। નારદ સારદ સહિત અહીસા॥​
 

15.​જમ કુબરે દિગ્પાલ જ્યાતં।ે કવિ કબીદ કહિ સકૈ ક્યાતં॥ે​
 

16.​તમુ ઉપકાર સગુ્રીવહિ કીંહા। રામ મિલાય રાજ પદ દીંહા॥​
 

17.​તમુહરો મતં્રવિભીષણ માના। લકેંશ્વર ભાય ેબધ જગ જાણા॥​
 

18.​જુગ સહસ્ર જોજન પર ભાન।ૂ લીલ્યો તાહિ મધરુ ફલ જાન॥ૂ​
 

19.​પ્રભમુદુ્રિકા મલેી મખુ માહીં। જલધિ લાઘંી ગય ેઅચરજ નાહીં॥​
 

20.​દુર્ગમ કાજ જગત કે જેત।ે સગુમ અનગુ્રહ તમુહરે તટેે॥​
 

21.​રામ દ્વાર તમુ રાખવારે। હોત ન આજ્ઞા બિન ુપસૈારે॥​
 

22.​સબ સખુ લહૈ તમુહારી સરના। તમુ રક્ષા કાહ ૂકો ડર ના॥​
 

23.​આપન તજે સભંારો આપ।ૈ તીનોન લોક હાકં તૈં કાપં॥ૈ​
 

24.​ભતૂ પિશાચ નિકટ નહિ આવ।ૈ મહાબીર જય નામ સનુાવ॥ૈ​
 

25.​નાસ ૈરોગ હરૈ સબ પીરા। જપત નિરંਤਰ હનમુત બીરા॥​
 

26.​સકંટ તૈં હનમુાન છુડાવ।ૈ મન ક્રમ વચન ધ્યાન જો લાવ॥ૈ​
 

27.​સબ પર રામ તપસ્વી રાજા। તિકે કાજ સકલ તમુ સાજા॥​
 

28.​અઉર મનોરથ જોય કો લાવ।ૈ સોઈ અમિત જીવન ફલ પાવ॥ૈ​
 

29.​ચારૉં જુગ પરતાપ તમુહારો। હૈ પ્રસિદ્ધ જગત ઉજિયારો॥​
 

30.​સાધસુતં કે તમુ રાખવારે। અસરુ નિકંદન રામ દુલારે॥​
 

31.​અષ્ટ સિદ્ધિ નવ નિધિ કે દાતા। અસ બર દીન જાનકી માતા॥​
 

32.​રામ રસાયણ તમુહરે પાસા। સદા રહો રઘપુતિ કે દાસા॥​
 

33.​તમુહરે ભજન રામ કો પાવ।ૈ જનમ જનમ કે દુખદુ બિસરાવ॥ૈ​
 

34.​અંતકાળ રઘવુર પરુ જાઇ। જ્યા ંજનમ હરી ભક્ત કહાઇ॥​
 

35.​અઉર દેવતા ચિત્ત ન ધરઈ। હનમુત સ ૈસબ સખુ કરઇ॥​
 



36.​સકંટ કટૈ મીટૈ સબ પીરા। જો સમુિરૈ હનમુત બલબીરા॥​
 

37.​જય જય જય હનમુાન ગોસાઈ। કૃપા કરહ ુગરુુ દેવ કી નાઈ॥​
 

38.​જો સત બાર પાઠ કર કોઈ। છૂટહિ બદંિ મહા સખુ હોઈ॥​
 

39.​જો યહ પઢૈ હનમુાન ચાલીસા। હોય સિદ્ધિ સાક્ષી ગૌરીસા॥​
 

40.​તલુસિદાસ સદા હરિ ચરેા। કીજૈ નાથ હૃદય મહ ંડેરા॥​
 

 

દોહા (Ending Doha) 
પવન તનય સકંટ હરણ, મગંલ મરૂ્તિ રૂપ।​
 રામ લક્ઝ્મણ સીતા સહિત, હૃદય બસहु સરુ ભપૂ॥ 
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